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PRIDNo0-2026-3127
Tutkimuslupa 9. luokkalaisten liikunnallisen elamantavan edistdminen ja tukeminen
ylékouluissa

LAB-Ammattikorkeakoulun Sairaanhoitaja YAMK, kuntoutuksen ja liikkunnan
integraatio linjan opiskelija hakee tutkimuslupaa opinndytety6taan varten.
Opinnaytetydn tavoitteena on kartoittaa 9. luokkalaisten tamanhetkisesta
liikunnallisesta toimintakulttuurista miten kouluissa tuetaan ja kannustetaan 9.
luokkalaisia liikkumaan, seka miten koulut tukevat ja kannustavat 9. luokkalaisten
liikunnallista elamantapaa. Tutkimuksellisen kehittamistyon tarkoituksena on laatia
kehittamissuositukset koulujen ja oppilaitosten liikunnallisen osallisuuden
edistamiseksi.

Kyselyyn ja teemahaastatteluun/aivoriiheen osallistuville annetaan selkea ja
ymmarrettava tieto opinndytetydn aiheesta, tavoitteista, menetelmista, aineiston
kaytosta. Osallistuminen on vapaaehtoista ja siihen osallistuminen on mahdollista
keskeyttaa. Vastaukset tullaan anonymisoimaan, jotta yksittaisia henkil6ita, kouluja tai
muita tunnistettavia tahoja ei voi jaljittaa.

Opinnaytetydhon liittyva kysely teetetaan kouluilla huhtikuun 2026 aikana.
Opinnaytetydn tekija on valinnut kyselyyn osallistuviksi kouluiksi Myétatuulen, Meri-
Porin ja Porin lyseon

koulut.

Hakija on toimittanut tutkimussuunnitelman ja muut pyydetyt selvitykset
sivistystoimialalle. Tutkimukseen liittyva vapaaehtoisuus, henkildtietojen kasittelyyn
liittyvat asiat ja muut kdytannot on selvitetty hakemuksessa riittavasti.

Paatoksen peruste
Tutkimuksellisen kehittamistyon tarkoituksena on laatia kehittamissuositukset
koulujen ja oppilaitosten liikkunnallisen osallisuuden edistamiseksi.

Sivistystoimialan toimintasaanndén mukaisesti useampaa perusyksikkoa koskevan
tutkimusluvan myontaa yksikon paallikko.

Paatos

Mydnnan tutkimusluvan oheisen kuvauksen mukaisesti Mydtatuulen, Meri-Porin ja
Porin lyseon kouluissa kevaan 2026 aikana. Osallistuminen on kouluille vapaaehtoista.

Hakija toimittaa valmiin tutkimuksen maksutta Porin kaupungin opetusyksikon
kayttoon.

Tiedoksi
Hakija, Myotatuulen koulu, Meri-Porin koulu, Porin lyseon koulu

Allekirjoitus

Taneli Tiirikainen, yksikon paallikkd, sivistystoimiala, opetusyksikko
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Viranhaltijapaatéksen nahtavanaolo
Paatos on julkisilta osin nahtavana Porin kaupungin verkkosivuilla 21.4.2026

Otteen oikeaksi todistaa

Pori
20.04.2026

Heta Tuomi
toimistosihteeri

Tiedoksianto asianosaiselle
Lahetetty sahkopostilla 20.4.2026
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Oikaisuvaatimus
§52

Oikaisuvaatimusohje
Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

® se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
paatds valittomasti vaikuttaa (asianosainen), seka
® kunnan jasen.
Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Porin kaupungin kirjaamoon maaraajan viimeisena
paivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

14.4.2026 alkaen oikaisuvaatimus on toimitettava fyysisesti tai postitse Porin kaupungin
kirjaamoon viimeistédén valitusajan viimeisend pdivédnd ennen kirjaamon aukioloajan
pddttymistd. SGhkoisesti toimitettava oikaisuvaatimus voidaan toimittaa viimeistaén
madréajan viimeisen pdivan aikana.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta naytetd, seitseman
paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa
asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, kolmantena
paivana viestin lahettamisesta.

Kunnan jésenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluttua
siita, kun poytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan
viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpadiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen
Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti paatoksen tehneelle toimielimelle tai
viranhaltijapaatoksen osalta toimielimelle, jonka alaisuudessa viranhaltija toimii.

Kirjaamon yhteystiedot:

Postiosoite: PL 121, 28101 Pori

Kayntiosoite: Porin yhteinen palvelupiste, Yrjonkatu 6
Sahkopostiosoite:  kirjaamo@pori.fi

Faksinumero: (02) 6349417

Puhelinnumero: (02) 621 1100

Palvelupisteen aukioloajat
maanantai 10-16
tiistai-torstai 8-16
perjantai 8-15
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Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto
Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

* paatos, johon haetaan oikaisua

* miten paatdsta halutaan oikaistavaksi
+ milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sahkodisena viesting, yhteystietona
pyydetaan ilmoittamaan myo6s sahkdpostiosoite.

Péytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Porin kaupungin
kirjaamosta.

Poytakirja on viety nahtavaksi yleiseen tietoverkkoon toimielimen paattaman
aikataulun mukaisesti.

Asianosaiselle |ahetettyyn poytakirjaotteeseen oikaisuvaatimusohjeineen on merkitty
lahettamispaiva seka pdytakirjan nahtavillaolopaiva.
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